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Беседа на тему: 
«8 марта — женский день»


[bookmark: _GoBack]Цель: знакомство с историей возникновения праздника; воспитание любви к матери, уважения к женщине; расширять представления детей о весеннем празднике – 8 Марта.
Оборудование: разнообразные картинки на тему: весна, мамин день.

	
                                                  Ход беседы:

     Воспитатель: - Ребята, отгадайте загадку:
Пришла, улыбнулась – утихли метели.
Позванивать стал колокольчик капели,
Река пробудилась, растаяли льды,
Наряд белоснежный надели сады.
Взревев, за работу взялись трактора.
А птицы пропели: «Вить гнёзда пора!» (Весна).

— Назовите признаки весны.
— После какого времени года наступает весна?
— Назовите весенние месяцы.
— Какой праздник мы отмечаем в марте?
— Чей это праздник?

Воспитатель читает стихотворение:

В марте есть такой денёк
С цифрой, словно кренделёк.
Кто из вас, ребята, знает,
Цифра что обозначает?
— Это праздник наших … мам! (О. Высотская)

Воспитатель: - Ребята, сегодня мы с вами поговорим о маме. Мама — самое нежное, самое понятное слово на земле. Сколько доброты таит оно в себе! Мамина любовь согревает нас всю жизнь. Мама… Закройте глаза, тихо-тихо произнесите это слово и прислушайтесь к нему. А теперь откройте глаза. Ребята, если бы слово «мама» можно было попробовать на вкус, каким бы оно, по-вашему, было? (Вкусным, сладким, нежным) А если бы это слово мы могли потрогать, какое оно было бы на ощупь (Мягким, пушистым.) Наверное, вы все сейчас представили своих мам. 
- Скажите, как вы себя чувствуете, если рядом с вами ваши мамы? (Спокойно, уютно, тепло.) 
- А когда мамы нет дома, что вы испытываете? (Печаль, тоску, скуку, грусть.) 
- А хотите узнать, как появился женский праздник 8 Марта?


История праздника 8 марта.
Воспитатель: Раньше женщины не имели права голоса. Считалось, что женщина должна заниматься хозяйством по дому, женщины даже не имели права учиться. Это им очень не нравилось и, конечно же, было обидно.
Однажды женщины собрались и решили устроить акцию, забастовку, где отстаивали свои права. Они выступали против детского труда, требовали хороших условий труда, хорошую заработную плату за свою работу. Они многого добились.
Именно этот день 8 Марта и стал для них и всех остальных женщин праздником. С тех пор, объявили женский день – 8 Марта. Женщины многих стран празднуют этот весенний праздник – 8 Марта. В этот день мужчины поздравляют всех женщин с праздником: дарят цветы, улыбки. И вы, ребята, не забудьте поздравить своих мам, бабушек и девочек.
Вы устали? Предлагаю провести физкультминутку:

Физкультминутка «Мама спит».
Маме надо отдыхать,
Маме хочется поспать.
Я на цыпочках хожу,
Маму я не разбужу.
(Дети идут на цыпочках)
Я на пяточках хожу,
Маму я не разбужу.
(Дети идут на пятках, спина ровная)

Моих пяток слышен стук:
Тук-тук-тук, Тук-тук-тук,
Мои пяточки идут,
Меня к мамочке ведут!

Дидактическа игра «Назови ласково»

Мама (мамочка, мамуля, матушка).
Бабушка (бабуля, бабулечка).
Сестра (сестричка, сестрёнка).

Изготовление подарка маме своими руками.
Воспитатель: - Молодцы ребята, вы много чудесных слов сказали о своих мамах. Давайте, сегодня приготовим мамам подарок – розу. Будем её делать из цветной бумаги. (Пошаговое объяснение работы воспитателем)

Самостоятельная деятельность детей. 

Итог беседы.

[image: G:\ГОТОВЫЕ на сайт\Март\фото\DCEQ9044.JPG]

[image: G:\ГОТОВЫЕ на сайт\Март\фото\ASDH8235.JPG]
[image: G:\ГОТОВЫЕ на сайт\Март\фото\LLIM0593.JPG][image: G:\ГОТОВЫЕ на сайт\Март\фото\RNLK5454.JPG]


image1.png




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




